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Charitni pecovatelska
sluzba Znojmo

Terénni peCovatelska sluzba pro seniory = = ,0soby
R

s chronickym onemocnénim % zdravotnim postizenim

@ ¢ aprorodiny s détmi ;p( kteri potfebuji pomoc

jiné osoby a nemohou se postarat sami o sebe z

divodu zdravotniho stavu nebo jinych potiZi. E‘
LA
e Potfebujete pomoc pro sebe? @

e Potfebujete pomoc pro svoje rodice? Fﬁ
e Potrebujete pomoc pro své blizké

nebo zndmé: Hg 2 i

PROVOZNIi DOBA - KDY VAM MUZEME NABiIiDNOUT POMOC

Pracovnik v socialnich sluzbach:

pracovni dny: 6:45 - 20:00

vikend a svatky: 6:45 - 20:00

Provozni doba o vikendu a ve svatek je stanovena s ohledem na
moznosti vyuzivani terénni pecovatelské sluzby uzivateli, tedy s
ohledem na potfeby uZivatell

Provozni doba kancelafe pro vefejnost:
po - pa 7:00 - 12:00

KDE NAS NAJDETE
Pontassievska 1, 66902 Znojmo
telefon: 731 402 781

e-mail: chps@znojmo.charita.cz
www.znojmo.charita.cz
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pfi zajiSténi bézné osobni hygieny nebo koupani, pfi pouziti WC &@ -— .:'

pfi oblékani a svlékani, obouvani a vyzouvani &
pfi presunu z 10Zka na vozik, zména polohy na lGzZku, vstavani uléhani, sezeni nebo s
pohybem ve Vasi domacnosti nebo s pohybem mimo domacnost @

pfi pfipravé a podani jidla a stravovani @ Iﬂﬂ

se zajisténim nakupu nebo obstardnim bézné pochlzky ‘@
(vyfizeni 1ékQ, receptd,...)

s Uklidem a s Udrzbou Vasi domacnosti (Uklid a idrzba domacnosti, stlani [0zka,
a prani a Zehleni, drobné opravy pradla, topeni, vétrani, vyneseni odpadk )
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poradime Vam s vyfizenim pfispévku na péci, pfi vyfizeni Vasich
zalezitosti na Uradech...
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PodpofFime Vas

e V zapojeni se do spolecenskych aktivit, podpoﬁ’rpe VaSe dovednosti v oblasti
vzdélavani nebo Vasi oblibené &innosti ﬁgJ'

e Seznamime Vas s pomUckami, které vyuZijete pfi kaZzdodennich ¢innostech

» Seznamime Vas, jak mUzete peCovat o svoje zdravi a bezpeci
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o Vuplatriovani prav a opravnénych zajmU a obstaravani osobnich zaleZitosti @%

-
¢ Seznamime Vas, jak pecovat o dité a jak vést domacnost m ﬂq



